
ПОНЕДЕЛЬНИК ВТОРНИК СРЕДА ЧЕТВЕРГ ПЯТНИЦА

9.00-9.10 музыка
9.00-9.10 

Физкультура

9.00-9.10 

Математические 

представления

9.00-9.10 

Физкультура

9.00-9.10 

Конструирование

9.20-9.30 Развитие 

речи 
9.20-9.30 Лепка 9.30-9.40 музыка 9.20-9.30 Рисование

9.20.-9.30 Природа/ 

окружающий мир

Итого в день 20 минут 20 минут 20 минут 20 минут 20 минут

8.50-9.00 Физкультура 9.00-9.10 Музыка
9.00-9.10 

Физкультура

9.00-9.10 

Математические 

представления

9.00-9.10 Музыка

9.20-9.30 Природа/ 

окружающий мир

9.20-9.30 Развитие 

речи
9.20-9.30 Рисование 9.20-9.30 Лепка

9.20-9.30 

Конструирование

Итого в день 20 минут 20 минут 20 минут 20 минут 20 минут

9.05-9.20 физкультура 9.15-9.30 Музыка
9.00-9.15 Развитие 

речи

9.00-9.15  

Математические 

представления 

9.15-9.30 Музыка

9.30-9.45 Социально-

коммуникативное 

развитие

9.45-10.00 

Рисование/лепка

9.35-9.50 

физкультура

9.20-9.35 Природа/  

окружающий мир

9.35-9.50 

Конструирование/ 

аппликация

Первая младшая 

группа № 1

Первая младшая 

группа № 2

Вторая младшая 

группа №7         
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Итого в день 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут

9.00-9.15 Развитие 

речи

9.00-9.15 Социально-

коммуникативное 

развитие

9.15-9.30 

Физкультура

9.00-9.15 

Математические 

представления

9.00-9.15 Природа/ 

окружающий мир

9.25-9.40 Физкультура 9.35-9.50 Музыка
9.40-9.55 

Рисование/лепка

9.20-9.35 

Конструирование/  

аппликация

9.35-9.50 Музыка

Итого в день 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут 30 минут

8.50-9.10 Социально-

коммуникативное 

развитие

9.15-9.35 

физкультура

9.00-9.20 

Математические 

представления

9.00-9.20 музыка 9.00-9.20 физкультура

9.15-9.35 музыка
9.50-10.10 Развитие 

речи

9.35-9.55 

Конструирование/ 

аппликация

9.30-9.50 

Рисование/лепка

9.30-9.50 Природа/ 

окружающий мир

Итого в день 40 минут 40 минут 40 минут 40 минут 40 минут

9.00-9.20    Развитие 

речи

9.00-9.20 Социально-

коммуникативное 

развитие

9.00-9.20  Природа/ 

окружающий мир 

9.15-9.35 

Физкультура
9.00-9.20 Рисование/лепка

9.45-10.05 

Физкультура
9.55-10.15 Музыка

9.35-9.55 

Конструирование/  

аппликация

9.45-10.05 

мавтематические 

представления

9.55-10.15 Музыка

Итого в день 40 минут 40 минут 40 минут 40 минут 40 минут

9.00-9.25   социально-

коммуникативное 

развитие

9.00-9.25 подготовка 

к обучению грамоте

9.00-9.25 развитие 

речи

8.55-9.20 

математические 

представления

8.50-9.15 природа

9.40-10.05 музыка
9.35-10.00 

окружающий мир

9.55-10.20 

Физкультура
9.25-9.50 Музыка

Средняя группа  

№ 6

Старшая группа   

№ 5

9.25-9.50 физкультура

Вторая младшая 

группа № 8

Средняя группа № 

3



16.00-16.25 рисование
16.00-16.25 

аппликация
16.00-16.25 лепка

16.00-16.25 

конструирование

Итого в день 75 минут 75 минут 75 минут 75 минут 50 минут

9.00-9.25 Социально-

коммуникативное 

развитие

9.00-9.25 Подготовка 

к обучению грамоте

9.00-9.25 

Математические 

представления

9.00-9.25 Развитие 

речи

9.00-9.25 Окружающий 

мир

10.10-10.35 

Физкультура
10.20-10.45 Музыка

10.25-10.50 

Физкультура
9.55-10.20 Музыка

16.00-16.25 Природа 16.00-16.25 Лепка
16.00-16.25 

Аппликация

16.00-16.25 

Конструирование

Итого в день 75 минут 75 минут 75 минут 75 минут 50 минут

9.00-9.30 коррекция 

речевого развития 1 

подгруппа 

9.00-9.30 коррекция 

речевого развития 1 

подгруппа 

9.00-9.25 Музыка

9.00-9.30 коррекция 

речевого развития 1 

подгруппа

9.00-9.30 

лепка/констуирование

9.00-9.25 

математическое 

развитие 2 подгруппа

9.35-10.00   

коррекция речевого 

развития 2 

подгруппа 

9.35 - 10.00 Природа

9.35 - 10.00 

коррекция речевого 

развития 2 

подгруппа

9.30-10.00 коррекция 

речевого развития 1 

подгруппа

9.35-10.00   коррекция 

речевого развития 2 

подгруппа 

10.15-10.40 

Физкультура

9.40-10.10 

математическое 

развитие 1 подгруппа

16.00-16.25 

рисование/ 

аппликация

Смешанная 

дошкольная 

группа № 9

16.00-16.30 

коррекция речевого 

развития 1 подгруппа

 10.15-10.45 

физкультура

Старшая группа   

№ 5

9.25-9.50 физкультура

Старшая группа  

№ 11

9.35-10.00 Рисование



10.10-10.35 музыка

9.00-9.25 Коррекция 

развития 

познавательных 

процессов 2 

подгруппа

9.35-10.05 

Коррекция развития 

познавательных 

процессов 1 

подгруппа

Итого в день 75/85 минут 75/80 минут 50/80 минут 75/85 минут 30/60 минут

9.00-9.30 Развитие 

речи

9.00-9.30 Подготовка 

к обучению грамоте

9.00-9.30 

Математичексие 

представления

9.00-9.30 Социально-

коммуникативное 

развитие

9.00-9.30 Природа

9.40-10.00 Рисование
9.40-10.10 

Окружающий мир
9.45-10.15 Музыка

9.40-10.10 

Физкультура

9.40-10.10 

Конструирование

10.40- 11.10 

Физкультура
10.30-11.00 Лепка

10.30-11.00 

Аппликация

10.30-11.00 ДОП 

"Живая планета"
10.20-10.50 Музыка

Итого в день 90 минут 90 минут 90 минут 90 минут 90 минут

9.00-9.30  Социально-

коммуникативное 

развитие

9.00-9.30 Развитие 

речи

9.00-9.30 

Математичексие 

представления

9.00-9.30 

Окружающий мир

9.00-9.30 Подготовка к 

обучению грамоте

9.40-10.10 Лепка
9.40-10.10 

Физкультура
9.40-10.10 Природа

9.40-10.10 ДОП 

"Живая планета"
9.55-10.25 Физкультура

Подготовительная 

группа № 4

Подготовительная 

группа № 10



10.40-11.10 музыка
10.30-11.00 

Конструирование

10.30-11.00 

Рисование
10.25-10.55 музыка 10.30-11.00 Аппликация

Итого в день 90 минут 90 минут 90 минут 90 минут 90 минут

Подготовительная 

группа № 4
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